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Hamburger Institut
flir Humor und Improvisation

Geplant ungeplant — Improvisationstechniken flir
Fuhrungskrafte

Agiles Arbeiten, flache Hierarchien und Krisen managen. In der neuen Arbeitswelt ist
schnelle Verdnderung der Alltag. Langfristige Planungen sind zeitlich kaum mdglich
und erweisen sich immer &fter als hinderlich statt hilfreich. Dieser Workshop gibt
Fahrungskraften Werkzeuge an die Hand, mit denen sich Unsicherheit und
Komplexitat managen lassen.

Improvisationstechniken sorgen fur Klarheit, Beweglichkeit und Versténdnis.
Eindeutige Kommunikation und die Bereitschaft Unvorhersehbares anzunehmen
ermoglicht es Teams effektiv zu kooperieren. So lassen sich auch Projekte
realisieren, die nicht detailliert geplant und ausgearbeitet sind.

Was passiert in dem Workshop?

Der Workshop vermittelt Improvisationstechniken, mit denen sich komplexe
Prozesse steuern lassen. Dafiir werden Ubungen aus dem Improvisationstheater
und der Humorforschung genutzt. Die Teilnehmenden lernen, warum fir New Work
eine klare Kommunikation nétig ist und wie diese realisiert werden kann. Der
Workshop ist praxis- und handlungsorientiert. Theoretische Grundlagen werden in
Paar- und Gruppenlbungen vermittelt.

Was sind die Quick wins?

Souveraner Umgang mit unerwarteten Situationen
Projektprozesse lassen sich flexibler gestalten

Kooperation und Kommunikationsverhalten sind verbessert
Der Umgang mit Komplexitét wird erleichtert

Unsicherheit wird reduziert und leichter handhabbar

lhr Ansprechpartner:

Wenn Sie Fragen haben oder sich unverbindlich informieren méchten, rufen Sie Jan-
Ruadiger Vogler unter der Telefonnummer +49 40 23 55 64 02 an oder schreiben eine
E-mail an vogler@rollenwexel.de.
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